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Постановка проблеми. Соя (Glycine max (L.) Merrill) 
належить до основних сільськогосподарських куль-
тур сьогодення. Високий вміст білка (35–50%) та жиру 
(13–26%), універсальність використання і стратегічне 
значення для продовольчої безпеки та сталого розвитку 
визначають її провідну роль у світовому аграрному 
виробництві. Завдяки поєднанню харчової, кормової, 
фармацевтичної, біотехнологічної та енергетичної цін-
ності ця культура набула широкого поширення у світо-
вому землеробстві, а постійне зростання чисельності 
населення та підвищений попит на рослинні джерела 
білку спонукають подальше збільшення її посівних 
площ, які щорічно перевищують 130 млн га [1]. 

Нині соя забезпечує близько 60% світового вироб-
ництва олій і понад 25% харчового та кормового сирого 
протеїну. Основними її виробниками залишаються США, 
Бразилія та Аргентина, які разом формують близько 
80% світового валового збору соєвого зерна. Водночас 
упродовж останніх років відбувається зростання посівів 
сої у країнах Європи та Чорноморського регіону [2, 3]. 
Україна входить до десятки провідних світових виробни-
ків і є важливим експортером соєвого шроту та олії [4].

Зважаючи на інтенсивну інтеграцію України у світо-
вий аграрний простір, зростаючі вимоги до якості та без-
печності продукції, а також потребу в адаптації техноло-
гій вирощування до кліматичних викликів, комплексне 
вивчення дії та взаємодії чинників, що впливають на 
продуктивність сої, є надзвичайно актуальним і має як 
наукове, так і практичне значення [5].

Аналіз останніх досліджень і публікацій. В умовах 
глобальних кліматичних змін, деградації ґрунтів та необ-
хідності зниження залежності від мінеральних добрив 
вирощування сої набуває особливої актуальності, 
оскільки завдяки симбіотичній азотфіксації вона здатна 
збагачувати ґрунт біологічним азотом, підвищувати його 
родючість, покращувати фітосанітарний стан та забез-
печувати екологічну стабільність агроекосистем [6, 7]. 
Для України ця культура є не лише важливим джерелом 
рослинного білка й олії, але й потужним експортним про-
дуктом, що забезпечує валютні надходження та зміцнює 
позиції держави на світовому ринку агропродукції [8]. 

Відомо, що вміст білка та олії контролюється полі-
генними комплексами, які не мають фенотипових мар-
керів алельного стану [9]. Їх експресія залежить від 
ґрунтово-кліматичних умов вирощування культури [10]. 

Запасні білки утворюються з амінокислот та амі-
дів, які надходять з листків та стулок бобів. Починаючи 
з фази цвітіння, у цих органах посилюються гідролітичні 
процеси та починається відтік утворених продуктів роз-
паду в репродуктивні органи. Значна кількість амінокис-
лот та амідів потрапляє в насіння за рахунок симбіозу, 
коли азот фіксується з повітря та відновлюється до амо-
нійної форми. Тому за високих доз азотних добрив, які 
негативно впливають на метаболізм рослин, спостері-
гається пригнічення синтезу білків, зокрема леггемог-
лобіну, фракція якого найбільша в дозрілому насінні сої 
за нормальних умов [11].

Слід відмітити, що нагромадження в насінні сої 
сирого протеїну та жиру залежить від багатьох агротех-
нічних прийомів та технології вирощування в цілому. 
Важливе значення має сорт. За результатами дослі-
джень Інституту кормів та сільського господарства 
Поділля НААН на основі проведеної агроекологічної 
оцінки сортів сої як української так і зарубіжної селек-
ції в умовах правобережного Лісостепу України відмі-
чено, що комплексно максимальну врожайність насіння 
(більше 3,0  т/га) з масою 1000 насінин (більше 180  г) 
та вмістом сирого протеїну (більше 40%) забезпечили 
сорти Титан (3,05  т/га, 194  г, 42,6%), Кіото (3,29  т/га, 
183 г, 42,3%) та Кобуко (3,19 т/га, 187 г, 41,3%). Також 
ці сорти забезпечили високу пластичність за вище вка-
заними показниками продуктивності. Крім цього у сорту 
Титан відмічені вищі показники вмісту амінокислот 
в насінні. Тому ці сорти рекомендуються аграрному 
виробництву для вирощування у насінницьких та товар-
них посівах, для годівлі сільськогосподарських тварин 
та птиці, а також як вихідний матеріал для використання 
в селекційному процесі [12].

Дослідження проведені в Науково-виробничого 
центрі Білоцерківського національного аграрного уні-
верситету показали, що вміст сирого протеїну та жиру 
в насінні сої залежали від сортових особливостей, 
погодних умов року та не змінювалися під впливом за 
традиційного та органічного вирощування. Вміст сирого 
протеїну в насінні сої був у межах 39,8–42,5% та жиру – 
20,1–21,7%. За рахунок вищої урожайності насіння сої 
за традиційної технології вирощування збір сирого про-
теїну становив 1,11–1,42 т/га та жиру – 0,57–0,72 т/га, 
що більше на 21,0–24,7 і 21,5–25,6%, ніж за органічного 
вирощування [13]. 
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За результатами досліджень, які проведені 
в Уманському національному університеті садівництва 
виявлено, що вміст сирого протеїну в насінні сої різних 
сортів змінювався від 36,1 до 44,4%. Найвищі показники 
вмісту сирого протеїну в насінні сої відмічено у сортів 
Хана, Ленка та Аляска (43,4–44,4%). Вміст сирого про-
теїну істотно залежав від погодних умов року дослі-
дження. У сортів сої Кофу, Сіберія, Вольта, Асука, Аріса, 
Хана, Ленка та Аляска, вирощених у посушливих умо-
вах 2020 року цей показник на 10–19% вищий порівняно 
з 2019 роком. У насінні сортів сої Нордіка, Карра, Кіото, 
Езра, Амадеус і Таурус вміст протеїну на 4–10% нижчий. 
Вміст жиру в насінні сої змінюється від 18,9 до 21,7% 
залежно від сорту. Із 14 сортів сої вміст жиру ≤ 20,0% 
був лише в трьох – Хана, Аляска, Аріса. У насінні решти 
сортів цей показник становить ≥ 20%. Посушливі погодні 
умови знижували вміст жиру в насінні на 7–20% залежно 
від сорту [14].

За результатами досліджень, які проведені в ЗВО 
«Подільський державний університет» з культурою сої, 
використання бактеризації насіння, обробка вегетуючих 
рослин препаратом Хетомік на тлі внесення зеленого 
добрива є агротехнічними прийомами, які підвищують 
врожайність насіння, вміст білку, жиру, кальцію, фос-
фору, БЕР та зменшенню нітратів. Відмічено, що вміст 
сирого білку в насінні збільшувався за бактеризації 
насіння штамом 614А до 34,2–34,8%. Дещо вищим він 
був за бактеризації насіння штамом 634б (34,9%). Вміст 
жиру в насінні сої на варіантах бактеризації та внесення 
зеленого добрива дещо зменшився. Проте вміст жиру на 
тлі внесення зеленого добрива та бактеризації насіння 
збільшувався на 3,2–4,2%. За рахунок обробки рослин 
препаратом Хетомік вміст жиру в насінні збільшувався 
на 0,4–0,6%. У всіх варіантів з обробкою насіння шта-
мами 634б, 614А і М-8 відмічено збільшення збору кор-
мових одиниць з 1  кг насіння сої на рівні 1,38–1,43 кг. 
Вміст сирого протеїну на контролі був на рівні 293,8  г 
на 1 кг насіння, тоді як на варіанті з обробкою насіння 
штамом 634б і 614А зріс до 305,0–306,8 г [15]. 

Мета. Дослідити вплив від надранніх до пізніх стро-
ків сівби на формування та рівень вмісту сирого проте-
їну та жиру в насінні сортів сої різних за групою стигло-
сті сортів.

Матеріали та методика досліджень. Дослідження 
проводились в Інституті кормів та сільського господар-
ства Поділля НААН на дослідному полі лабораторії 
технології вирощування сої та зернобобових культур 
впродовж 2024–2025  рр. Схемою досліду передбача-
лось вивчення дії та взаємодії двох чинників: А – сорт: 
Амбелла (ТОВ «Заатбау Пробстдорфер Україна», 
занесений до Державного реєстру сортів рослин, при-
датних для поширення в Україні в 2020 році; група стиг-
лості – ультра ранньостиглий); Титан (Інститут кормів 
та сільського господарства Поділля НААН, занесений 
до Державного реєстру сортів рослин, придатних для 
поширення в Україні в 2021 році; група стиглості – серед-
ньоранньостиглий); Палладор (ТОВ «Євраліс Семенс 
Україна», занесений до Державного реєстру сортів рос-
лин, придатних для поширення в Україні в 2019 році; 
група стиглості – середньостиглий); Б  –  строк сівби: 

20  квітня, 25  квітня, 30  квітня, 5  травня, 10  травня, 
15 травня та 20 травня.

Градація факторів становила 3х7. Повторність 
досліду чотириразова. Розміщення варіантів система-
тичне. Площа облікової ділянки 25 м2.

За контроль був прийнятий варіант – строк сівби сої 
30 квітня.

В умовах 2024  року провести закладку досліду 
в повній мірі не вдалось, через надмірну кількість опа-
дів (120,1  мм) у третій декаді квітня. Перший строк 
сівби згідно схеми досліду був проведений 30  квітня. 
У 2025  році було проведено всі строки сівби згідно 
схеми досліду. 

Ґрунти дослідного поля представлені сірими лісо-
вими середньосуглинковими ґрунтами на лесі, які 
характеризувались вмістом гумусу в орному шарі 
складав 1,96%, рН (сол.) – 5,1, вмістом азоту, що легко 
гідролізується – 16,8  мг/кг ґрунту, вмістом рухомого 
фосфору – 159,0  мг/кг ґрунту та рухомого калію –  
107,0 мг/кг ґрунту.

Визначення якісних показників в насінні сої про-
водили в атестованій лабораторії моніторингу якості, 
безпеки кормів і сировини Інституту кормів та сільсь-
кого господарства Поділля НААН (свідоцтво про атес-
тацію № 0049/2023) за такими ДСТУ: методи відбору 
проб – ДСТУ 4601:2006 [16]; визначення вологи – 
висушуванням повітряно-сухої наважки до постійної 
маси в сушильній шафі за температури +105  0С – 
ДСТУ ISO 6496:2005 [17]; визначення сирого протеїну 
проводилося за методом К'єльдаля – ДСТУ 7169:2010 
[18]; визначення жиру в апаратах Сокслета методом 
екстракції – ДСТУ 7577:2014 [19].

Результати досліджень. Відмічено, що вміст сирого 
протеїну, у середньому за 2024–2025  рр. в насінні сої 
сортів Амбелла, Титан та Палладор залежно від строку 
сівби змінювався від 37,4 до 41,8% та був на досить 
високому рівні, що відповідає нормам ДСТУ 4230:2003 
[20] для виготовлення соєвого шроту відповідної якості 
(табл. 1).

За роками досліджень цей показник також був на 
високому рівні та відповідав нормам ДСТУ 4230:2003 
й становив у 2024 році – від 37,4 до 41,5%, у 2025 році – 
від 37,1 до 42,0% (рис. 1).

Відмічено, що генетичний потенціал сорту суттєво 
впливав на рівень вмісту сирого протеїну в насінні сої. 
У середньому, незалежно від строку сівби, середній 
показник сирого протеїну в насінні сої сорту Амбелла 
він становив 38,4%, у сорту Титан – 40,6%, у сорту 
Палладор – 39,1%.

Щодо вмісту жиру в насінні сортів сої, що досліджу-
вались відмічено несуттєву різницю. В середньому за 
роки досліджень, незалежно від строку сівби, цей показ-
ник у сорту Амбелла був на рівні 20,6%, у сорту Титан – 
на рівні 20,1%, у сорту Палладор – на рівні 20,9%. Більш 
суттєва різниця виявлена за роками досліджень. 
Різниця у сорту Амбелла становила 1,9%, у сорту 
Титан – 2,3%, у сорту Палладор – 3,9%. Щодо вмісту 
сирого протеїну, то ця різниця була меншою і становила, 
відповідно, 0,1%, 0,8% та 1,1%. Це говорить про те, що 
ознака сирого протеїну у цих сортів сої більш стабільна.
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Слід відмітити, певну закономірність: у сорту Титан 
у порівнянні із іншими сортами, що були поставлені на 
вивчення відмічено, у середньому, найбільший вміст 
сирого протеїну, проте найменший вміст жиру; у сортів 
Амбелла та Палладор показники вмісту сирого протеїну 
були меншими, тоді як вміст жиру був більшим.

Строк сівби також мав вплив на формування показ-
ників якості насіння у сортів сої, що досліджувались. 
Максимальний вміст сирого протеїну (39,3%), у серед-
ньому за два роки досліджень, в ультраранньостиг-
лого сорту Амбелла сформувався за сівби у пізні троки 
сівби, що припадали на 20  травня. Сівба цього сорту 
у попередні строки зменшувала рівень цього показника 
на 0,7–1,9%. Аналогічна залежність спостерігалась і за 
роками досліджень. Більший вміст сирого протеїну від-
мічений у пізні строки сівби, що більше на у 2024 році 
0,3–1,5%, у 2025 році – на 0,9–2,9%.

Слід відмітити, що у сорту Амбелла формування жиру 
в насінні залежно від строку сівби мало обернений харак-
тер. Максимальні показники відмічені за сівби у ранні 
строки, що у середньому за роки досліджень, 21,1% за 
сівби 30 квітня та 05 травня, так і за роками досліджень 
у 2024  році – 20,2–20,4%, у 2025  році – 21,8–21,9%. 
Сівба у пізні строки зменшувала вміст жиру в насінні сої 

цього сорту у 2024 році на 0,8–1,5%, у 2025 році – на 
0,3–0,9%, у середньому за 2024–2025 рр. – на 0,3–1,1% 
(рис. 2).

Результати кореляційного аналізу підтверджують 
сильний обернено пропорційний зв’язок між вмістом 
сирого протеїну та жиру в насінні сої сорту Амбелла  
(r = – 0,897).

У середньоранньостиглого сорту Титан, у серед-
ньому за 2024–2025  рр., максимальний вміст сирого 
протеїну в насіння (41,8%) відмічений за сівби 
10  травня, що більше на 1,2–1,3% за ранні строки 
сівби та на 1,7–2,0% за пізні. Аналогічна залежність 
відмічена і за роками досліджень. Різниця у 2024 році 
становила, відповідно, 1,5–1,9% та 2,3%, у 2025 році – 
0,5–2,5 та 1,0–1,7%.

Зниження показника жиру в насінні сої сорту Титан 
відбувалось від раннього до пізнього строку сівби, як за 
роками досліджень, так і у середньому за 2024–2025 рр. 
Максимальний вміст жиру в насіння сої сорту Титан 
у 2024 році (20,4%), у 2025 році (22,0%) та у середньому 
за ці роки (20,7%) відмічено за сівби від  30 квітня до 
10 травня. Сівба у пізніші строки призвела до зменшення 
вмісту жиру, відповідно, на 0,5–2,2%, на 1,3–1,5%, на 
0,2–1,2%.

НІР05,% 2024 р. А (сорт) = 0,18; Б (строк сівби) = 0,23; АБ = 0,17;  
2025 р. А (сорт) = 0,18; Б (строк сівби) = 0,28; АБ = 0,19

Рис. 1. Вплив строку сівби на вміст сирого протеїну в насінні сої, %
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За результатами кореляційного аналізу встановлено 
позитивний зв'язок середньої сили між вмістом сирого 
протеїну та жиру в насінні сої сорту Титан (r = 0,670).

Слід відмітити, що у середньостиглого сорту Палладор 
також між вмістом сирого протеїну та жиру в насінні вста-
новлено сильний позитивний зв'язок (r = 0,732).

У середньому за роки досліджень, максимальний 
вміст сирого протеїну (39,7%) та жиру (21,4%) в насінні 
цього сорту сформувався за сівби 30 квітня, що більше 
на 0,5–0,9% та 0,3–1,1% порівняно із іншими варіан-
тами строків сівби (табл. 1). 

Аналогічна тенденція відмічена і за роками дослі-
джень. У 2024 та 2025 роках найбільший вміст сирого 
протеїну (40,3 та 39,5%) та жиру (19,5 та 23,2%) в насінні 
сорту Палладор відмічений за сівби 30  квітня. Сівба 
цього сорту до або після 30 квітня призводила до зни-
ження цих показників.

Висновки. Отже, в умовах Лісостепу правобереж-
ного на сірих лісових середньосуглинкових ґрунтах на 
лесі, у середньому за 2024–2025  рр., максимальний 
вміст сирого протеїну у сортів: Амбелла (39,5%) одер-
жано за сівби у пізній строк 20  травня; у сорту Титан 
(41,8%) – за сівби 10 травня; у сорту Палладор (39,7%) – 
за сівби 30 квітня. Максимальний вміст жиру у вищезга-
даних сортів, відповідно, 21,1, 20,7 та 21,4% одержано 
за сівби 30 квітня. 
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Максимишин  О.В., Кобак  С.Я. Вплив строків 
сівби на формування якості насіння сої в умовах 
Лісостепу правобережного

Мета. Дослідити вплив від надранніх до пізніх стро-
ків сівби на формування та рівень вмісту сирого проте-
їну та жиру в насінні сортів сої різних за групою стиглості 
сортів. Методи. Системний метод, визначення вмісту 
сирого протеїну за методом К'єльдаля (ДСТУ 7169:2010), 
визначення жиру в апаратах Сокслета методом екстрак-
ції (ДСТУ 7577:2014), математично-статистичний метод. 
Результати. Виявлено, що строк сівби від 20 квітня до 
20 травня з інтервалом 5 діб впливав на формування та 
рівень показників якості насіння, зокрема вмісту сирого 
протеїну та жиру в насінні сортів сої Амбелла (ультра-
ранньостиглий), Титан (середньоранньостиглий) та 
Палладор (середньостиглий). Впродовж 2024–2025 рр. 
найвищі показники вмісту сирого протеїну (39–40%) 
у сорту Амбелла сформувалися за сівби у пізні строки, 
які припадали на 15–20 травня, тоді як жиру (21,9%) – 
за сівби від 20 квітня до 05 травня; у сорту Титан най-
вищі показники вмісту сирого протеїну (40–42%) та 
жиру (21–22%) формувалися за сівби включно до 
10 травня; у сорту Палладор найвищі показники вмісту 
сирого протеїну (39–40%) та жиру (22–23%) формува-
лися за сівби включно до 05  травня. Сівба цих сортів 
раніше або пізніше вище вказаних строків призводила 
до зменшення показників якості насіння. Відмічено, 

що генетичний потенціал сорту також мав велике зна-
чення у формуванні якості насіння. Виявлено, що сорт 
Титан переважав інші сорти, що вивчались за вмістом 
сирого протеїну, тоді як сорт Палладор – за вмістом 
жиру. Висновки. Таким чином, формування показників 
якості насіння сої сортів Амбелла, Титан та Палладор 
залежали від строку сівби та їх генетичного потенціалу. 
Оптимальними, для формування найвищих показників 
вмісту сирого протеїну та жиру в насінні сої сортів Титан 
та Палладор були більш ранні строки (від 20 квітня до 
10 травня). Проте у сорту Амбелла оптимальним стро-
ком сівби для формування максимального показника 
вмісту сирого протеїну був пізній строк (15–20 травня), 
а жиру – ранній.

Ключові слова: соя, сорт, група стиглості, строк 
сівби, вміст сирого протеїну в насінні, вміст жиру 
в насінні. 

Maksymyshyn O.V., Kobak S.Ya. The influence  
of sowing dates on the formation of soybean seed quality 
in the conditions of the Right-Bank Forest-Steppe

Purpose. To investigate the effect of very early to late 
sowing dates on the formation and level of crude protein 
and fat content in the seeds of soybean varieties of differ-
ent maturity groups. Methods. Systematic method, deter-
mination of crude protein content by the Kjeldahl method 
(DSTU 7169:2010), determination of fat in Soxhlet appa-
ratuses by extraction method (DSTU 7577:2014), mathe-
matical and statistical method. Results. It was found that 
the sowing period from April 20 to May 20 with an inter-
val of 5 days influenced the formation and level of seed 
quality indicators, in particular the content of crude protein 
and fat in the seeds of soybean varieties Ambella (ultra-
early ripe), Titan (medium-early ripe) and Pallador (medi-
um-ripe). During 2024–2025, the highest crude protein 
content (39–40%) in the Ambella variety was formed during 
late sowings, which fell on May 15–20, while fat (21.9%) 
was formed during sowings from April 20 to May 05; in the 
Titan variety, the highest crude protein content (40–42%) 
and fat (21–22%) were formed during sowings up to and 
including May 10; in the Pallador variety, the highest crude 
protein content (39–40%) and fat (22–23%) were formed 
during sowings up to and including May 05. Sowing these 
varieties earlier or later than the above-mentioned dates 
led to a decrease in seed quality indicators. It was noted 
that the genetic potential of the variety also played a major 
role in shaping seed quality. It was found that the Titan 
variety prevailed over other varieties studied in terms of 
crude protein content, while the Pallador variety prevailed 
in terms of fat content. Conclusions. Thus, the forma-
tion of quality indicators of soybean seeds of the varieties 
Ambella, Titan and Pallador depended on the sowing date 
and their genetic potential. The optimal dates for the for-
mation of the highest crude protein and fat content in soy-
bean seeds of the varieties Titan and Pallador were earlier 
dates (from April 20 to May 10). However, in the variety 
Ambella, the optimal sowing date for the formation of the 
maximum crude protein content was late (May  15–20), 
and for fat – early.

Key words: soybean, variety, maturity group, sowing 
date, crude protein content in seeds, fat content in seeds.
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